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3.2.1_Le jeu du bindi


Objectif
Le but de ce dynamisant (au-delà de re-dynamiser les participants) est de favoriser la création de groupe de manière ludique. Cette activité peut par ailleurs aussi être utilisée pour sensibiliser les personnes sur les causes de l'exclusion, mais aussi sur les causes de la solidarité entre les groupes de personnes.
	Matériel nécessaire
	Durée

	· Gommettes ou post-its
	10 mn



Instructions (10’)
Au moment où les participants arrivent dans la pièce, chacun reçoit de l’animateur (et des autres animateurs si besoin) un bindi (gomette ou post-it) sur le front ou dans le dos
NB : Au cas où les participants sont déjà assis dans la salle, l’animateur peut leur demander de fermer les yeux avant de venir leur coller une bindi sur le front ou dans le dos
Une fois que tous les participants sont munis d’un bindi sur le front ou dans le dos l’animateur leur indique qu’ils n’ont maintenant pas le droit ni d’enlever leur bindi, ni de parler entre eux. 
A son signal, ils pourront ouvrir leurs yeux puis devront constituer des équipes avec les autres personnes qui auront un bindi identique au leur sur le front ou dans le dos, MAIS toujours sans parler. 
Le jeu prend fin à partir du moment où toutes les équipes sont constituées. 
[bookmark: _GoBack]Si le temps le permet, l’animateur peut demander à certains participants leurs sentiments quant au fait d’avoir été « exclu(e) » par d’autres, puis faire le lien avec la/les situations d’exclusion que vivent certains bénéficiaires des programmes sociaux. 
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